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●炊き出し訓練●（9/5）
ごはん＜梅＞・みそ汁・みかん缶・麦茶

◆お彼岸◆（9/20）
おはぎ

ポニーの『ゆう』と
『あい』気軽にふれあい

できますよ
どうぞ、お気軽に
お越しください♪

待ってま～す！ﾋｨﾋｨ～ﾝ

今年も、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、残念ながらかわいい園児たちは、来所できないので
各園の「代表」が来所。敬老祝いのプレゼントを持ってきてくださいました

毎年１０月は、和成こども園・貢川幼稚園園児が来所し、『秋まつり』を一緒に楽しんでいました・・・。しかし、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
残念ながら今年度も『中止』・・・ 代わりに、昨年も好評だった『秋を楽しむ会』を今年度も実施。とても楽しい１日になりました！

第２部：昼食 『お祝いメニュー 』・午後２時～『８,９月誕生会・敬老会 』 

毎回好評の『あやめの里」
お祝いメニュー

★「新型コロナウイルス感染症拡大防止策」対応継続中！

８月,９月
誕生会

おめでとうございます
これからも「元気」で

「長生き」してくださいね(^^)/

みんな
嬉しそう
な顔

「友愛会執行部」と『和成こども園』・『貢川幼稚園』の
代表先生とでプレゼント交換をしました！

②「ボーリング」 ①「関所やぶり」 ③「借り物競争」 

■十五夜■（9/29）
きのこと枝豆の炊き込みご飯・まり麩のすまし汁

スコッチエッグ・大根サラダ・パイン缶

みんなで「記念写真」

第１部：午前『園児たちとの交流  』⇒また、また、また中止

②「恋のフーガ」
ザ・ピーナッツ

①「め組のひと」
ラッツ＆スター

④「マツケンサンバ」
松平 健 

③「真っ赤な太陽」
美空 ひばり 

恒例『職員の余興！』ダンスや歌のパフォーマンスで入所者に喜んでいただきました

優勝した『青組』の記念写真

④「たぐり寄せロープ」 ⑤「物送り競争」 

●「スポーツの秋」●
今年も『赤組』・『青組』・『黄組』に分けて５種目の競技を楽しみました

●『芸術の秋』●
俳句・川柳・短歌・塗り絵・写真などを楽しみました★敬 老 会★ 9/14

●『食欲の秋』●
昼食：＜お弁当＋トン汁＞

３時：＜焼き芋＞を食べました

⑤「ダンシングヒーロー」
荻野目 洋子

⑦「狙いうち」

山本 リンダ⁈ 
⑥「ＹＭＣＡ」

西城 秀樹 

“優勝”
の笑顔

■十三夜■（10/27）
月見そば・長芋の梅和え

さつま芋蒸しパン・フルーツヨーグルト

■つけこ・豆餅■（12/12）

■カレーナン■（10/12）

得点は⁈ 

やっぱ、あやめの里の畑で採れた
さつま芋は最高じゃんね～！



クリスマス会
１０．１１．１２月誕生会（１２/１９）

＜楽しい＞生活の一コマ・・・

10,11,12月
誕生会

お誕生日「おめでとうございます 」

これからも、「元気」で 「長生き」してくださいね(^_-)-☆

午後のお楽しみは、久しぶりに
歌手「五色 まり」さんによる楽しい

『歌謡ショー』♪
やっぱり「まり」さんは、いつも「元気」と「笑顔」を

届けてくださいます 【感謝】

みなさん元気に「スタート！」

★今後の主な予定（１～４月）★
  １月 １６日（火）   新年会／１月誕生会
２月 ２日（金） 節分豆まき
３月 １９日（火）   ２月,３月誕生会・ボランティア感謝会

※なお、「新型コロナウイルス感染症拡大防止」として、行事変更の可能性があります。

★あやめの里ホームページにて
入所者の生活の様子をブログ
で随時配信中！
そちらも是非ご覧ください

サンタクロース
トナカイの
入場？！

あやめの里名物
『お祝いメニュー』

byクリスマスバージョン

昨年に引き続き職員による
「楽しいマジックショー」！

★クイズウォーキング★ (10/31)

見事「優勝」した方々

最後は
「ボーナスゲーム」
選んだ箱に

入っていた点数は！
逆転なるか⁈

１ｋｇピッタリの
重さに石をのせる⁈

柿の木に吊るされている
問題を解く⁈

天井に吊るされた
難しい漢字を読む⁈

恒例のみんなで「けん玉」⁈

新聞紙ボールを
傘の中に入れる⁈

「体脂肪を減らす
〇茶」は⁈

みんなで
魚釣りゲーム記憶力問題⁈

「ホープ会」から、今年も
『敬老の日のお祝い』を
いただきました☻

いつもありがたいです・・・
【感謝】！

毎回好評の『喫茶の日』

今回は、ハロウィンメニュー！
仮装した職員に対してみなさん

「怖さ」と「笑顔」が混ざってました⁈

『すすき眼鏡時計店』 』
毎月第２火曜日来所して

くださりとてもありがたいです

１１／２１

昼食は『あやめの里
スペシャルカレー！』
やっぱ最高

今年も すばらしい作品ばかり！

「体験コーナー」カレンダー作り３枚で完成です！

「ねんりんピック』
輪投げ ２チーム・クイズウォーキング １チーム 参加！

輪投げチーム１チーム見事＜優勝＞ しました

毎年恒例の＜餅つき＞

職員による『ハンドベル演奏」
ん～かわいい・・・

職員による『ダンス」
キレキレでした！

米寿３人

切断マジック！

首が回転する
マジック！

今畑に植えてある
「野菜」の名前は⁈

脳トレ問題⁈
『散策クラブ』
＜紅葉狩り：県立美術館＞

乗馬体験


	スライド 1
	スライド 2

